
 

Le Furoshiki : 3ème partie 
 

Le sac à dos 
 

Pour celles et ceux qui nous rejoignent cette semaine petit rappel sur le Furoshiki. 
 
Le Furoshiki est une technique japonaise traditionnelle d'emballage, à l’aide d’un tissu carré. 
 
 
CE QU’IL FAUT SAVOIR AFIN DE FABRIQUER SON FUROSHIKI : 
 
1 –  Choisir la taille : 
 

- Le petit Furoshiki [50 cm] : Il sert à envelopper les petits objets, le goûter pour les enfants,… 
- Le Furoshiki moyen [75 cm] : Très populaire au Japon, il sert à envelopper les cadeaux. 
- Le grand Furoshiki [105 cm] : Utile au quotidien, il sert de sac à main, sac à dos, pour les courses, le transport 

de bouteille, … 
 
 
2 –  Choisir la matière : 
 
Comme pour la taille, le tissu que vous allez choisir sera fonction de l’utilisation que vous désirez en faire : 

- la soie et les tissus synthétiques conviennent parfaitement au petit et moyen Furoshiki. 
- le coton et le lin sont utilisés pour le grand Furoshiki, ainsi que les très grandes tailles. 

 
 
3 –  Les finitions : 
 
Concernant la finition du Furoshiki, il existe de nombreuses possibilités. Nous allons vous présenter les deux 
techniques les plus courantes : 
 

 
 
1 –  Finition à la main avec le point coulé : la plus discrète. 
 
 
 
 
 
 
 

 
2 –  Finition à la machine avec un ourlet simple : la plus rapide 
 
En doublant votre tissu avec une autre couleur vous pourrez faire ressortir les coloris grâce aux différentes techniques 
de nouages. 
 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Japon


 
LE SAC A DOS BANDOULIERE 

 
1 –  Après avoir placé vos objets à l’intérieur du tissu,  2 –  Nouez à nouveau ces deux extrémités. 

faîtes un nœud simple pour les caler.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 –  Passez l’ensemble dans votre dos et nouez les deux extrémités sur la poitrine. 
 
 
 
 
 

LE SAC A DOS A BRETELLES 
 
Conseil pratique : pour un sac à dos enfant le grand Furoshiki (105 cm) sera la taille la plus adaptée. Cependant pour 
un adulte il est conseillé d’utiliser un Furoshiki de plus de 140 cm de côté. Plus votre Furoshiki sera grand, plus vous 
pourrez augmenter la taille des bretelles. 
 
1 –  Pliez le tissu dans sa diagonale    2 –  Dans la pliure nouez chaque  3 –Croisez les deux extrémités 
envers contre envers.        extrémité en faisant un nœud    du haut du sac. 
            à mi‐longueur du côté. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
4 –  Nouez les extrémités de chaque côté du sac afin de former les bretelles. 
 
 
 
 
 

L’aventure peut commencer ! 
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